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Getting together

age età Alter

American
l’americano, l‘americana (persona) / 
americano, americana (aggettivo) / 
americano (la lingua americana)

Amerikaner, Amerikanerin; 
amerikanisch

brother fratello Bruder

child, children bambino, bambini / figlio, figli Kind, Kinder

country Paese, nazione Land

dancing ballo, danza Tanzen

family name cognome Nachname

father papà, padre Vater

first name nome Vorname

football calcio (sport) Fussball

France Francia Frankreich

French
il francese, la francese (persona) / 
francese (aggettivo) / francese  
(la lingua francese)

Franzose, Französin; französisch

hobby hobby, passatempo Freizeitbeschäftigung, Hobby

How old are you? Quanti anni hai? / Quanti anni ha (Lei)? Wie alt bist du? Wie alt sind Sie?

I am … years old. /  
I’m … years old. 

Ho … anni. Ich bin … Jahre alt. 

I am from… / I’m from … Vengo da … . Ich komme aus/von …

I am Swiss. / I’m Swiss. Sono svizzero, svizzera. Ich bin Schweizer(in).

I learn Spanish at school. Studio spagnolo a scuola. Ich lerne Spanisch in der Schule.

I live with my family in…
Vivo / Abito con la mia famiglia a  
(+ paese) / in (+ nazione)

Ich lebe mit meiner Familie in …

I speak Swiss German and 
English. 

Parlo svizzerotedesco e inglese.
Ich spreche Schweizerdeutsch und 
Englisch.

I was born in…
Sono nato, nata a (+ paese) / in  
(+ nazione)

Ich wurde in … geboren. 

Indian
l’indiano, l’indiana (persona) / indiano, 
indiana (aggettivo) / indiano (la lingua 
indiana)

Inder, Inderin; indisch

ID (identity / identification) card) carta d’identità Identitätskarte

interest interesse Interesse

international summer camp campo internazionale estivo internationales Sommerlager

Italian
l’italiano, l’italiana (persona) / italiano, 
italiana (aggettivo) / italiano (la lingua 
italiana)

Italiener, Italienerin; italienisch

Italy Italia Italien

language lingua, linguaggio Sprache

mother madre, mamma Mutter

My name is… Mi chiamo … Mein Name ist … / Ich heisse …

nationality nazionalità Nationalität

painting arte pittorica, quadro, dipingere Malen, Malerei

parrot pappagallo Papagei

piano pianoforte Klavier

puppy cucciolo, cagnolino Welpe, junger Hund

sister sorella Schwester

Spain Spagna Spanien

Spanish
lo spagnolo, la spagnola (persona) / 
spagnolo, spagnolo (aggettivo) / 
spagnolo (la lingua spagnola)

Spanier, Spanierin; spanisch

1 Qui trovi le parole chiave e i modi di dire che ti aiutano a svolgere gli esercizi.  
I vocaboli del Class Vocabulary sono contrassegnati in grassetto e li trovi anche nel tuo Activity Book.
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step-dad / step-father patrigno Stiefvater

swimming nuoto, nuotare Schwimmen

Swiss German svizzerotedesco Schweizerdeutsch

What is your hobby? / What’s 
your hobby?

Quale è il tuo hobby (passatempo)? / 
Quale è il Suo hobby?

Welches Hobby hast du? / 
Welches  Hobby haben Sie?

What are your hobbies?
Quali sono i tuoi hobby (passatempi)? / 
Quali sono i Suoi hobby?

Welche  Hobbys hast du? / 
Welche Hobbys  haben Sie?

What is your name? / What’s 
your name?

Come ti chiami? / Come si chiama 
(Lei)?

Wie heisst du? / 
Wie heissen Sie?

What’s your nationality?
Di quale nazionalità sei? / Di quale 
nazionalità è (Lei)?

Welche Nationalität hast du /  
haben Sie?

What languages do you speak?
Quali lingue parli? / Quali lingue parla 
(Lei)?

Welche Sprachen sprichst du / 
sprechen Sie?

Where are you from? Da dove vieni? / Da dove viene (Lei)?
Woher kommst du? / 
Woher kommen SIe?

Who lives in your house with 
you?

Con chi vivi? Chi abita con te in casa? / 
Con chi vive (Lei)? Chi abita con Lei  
in casa?

Wer lebt mit dir / Ihnen im selben 
Haushalt? 

year anno Jahr

Doing things together

afternoon pomeriggio Nachmittag

card game gioco di carte Kartenspiel

cooking cucinare Kochen

drama pezzo teatrale Theater

Elena is interested in… Elena si interessa di … Elena interessiert sich für …

I’m interested in … Io mi interesso di … Ich interessiere mich für …

favourite activities attività favorite Lieblingsaktivitäten

I hate sport. Odio lo sport. Ich hasse Sport. 

I like animals. Mi piacciono gli animali. Ich mag Tiere. 

I love music. Amo la musica. Ich liebe Musik. 

outdoor activities attività all’esterno, all‘aria aperta Aktivitäten, die im Freien stattfinden

photography fotografia, arte fotografica Fotografie

rowing canottaggio, remare Rudern

sport sport, discipline sportive Sport, Sportarten

table tennis ping pong, tennis da tavolo Tischtennis, Pingpong

Project task

arrive arrivare ankommen

blue blu blau

colour colore Farbe

flag bandiera Fahne, Flagge

green verde grün

meet incontrare treffen, antreffen, begegnen

passport passaporto Pass

red rosso rot

travel viaggiare reisen

What’s  your family name?
Quale è il tuo cognome? Come fai di 
cognome?

Wie ist dein Nachname?

What’s your first name?
Quale è il tuo nome? Come fai di 
nome?

Wie ist dein Vorname?

white bianco weiss

yellow giallo gelb
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Fit for sport

above your head sulla tua testa über deinem Kopf

across your chest
sul tuo petto, di traverso sul tuo 
torace

über der Brust, quer über die Brust

arm braccio Arm

back schiena Rücken

behind dietro hinten

bend piegare biegen, beugen

body part parte del corpo Körperteil

body, bodies (pl.) il corpo, i corpi Körper

bottom il sedere (parte del corpo) Po, Gesäss

bridge ponte Brücke

change cambiare wechseln

chest petto, torace, gabbia toracica Brust, Brustkorb

Click with your tongue. Schiocca la lingua. Schnalze mit der Zunge.

Close your mouth. Chiudi la bocca. Schliess den Mund.

Do jumping jacks.
Fai il burattino, muoviti come una 
marionetta.

Mach Hampelmänner.

elbow gomito Ellbogen

exercise esercizio Übung

face faccia, viso Gesicht

foot, feet il piede, i piedi Fuss, Füsse

go down andare giù, abbassarsi runter gehen

go up andare su, alzarsi hoch gehen

hand mano Hand

head testa Kopf

heel tallone, calcagno Ferse

high in alto, su hoch

jump up saltare in alto hüpf hoch, spring hoch

keep fit mantenersi in forma fit bleiben

knee ginocchio Knie

left sinistra, a sinistra links

leg gamba Bein

Lick the lip that's underneath. Lecca il labbro inferiore. Lecke die Unterlippe.

Lie down on the ground. Sdraiati a terra. Lege dich auf den Boden.

Lift your foot. Solleva il piede. Hebe deinen Fuss hoch.

neck collo Hals, Nacken, Genick

Open your mouth really wide. Apri del tutto la bocca. Öffne deinen Mund sehr weit. 

other altro, altri andere

Puff out your cheeks. Gonfia le guancie. Blase deine Wangen auf.

put … down deporre a terra runter nehmen

put … up sollevare da terra hoch heben

Raise your arms. Alza le braccia in alto. Hebe deine Hände hoch.

Raise your eyebrows. Solleva, inarca le sopraciglia. Ziehe deine Augenbrauen hoch. 

Repeat this programme for the 
next two weeks!

Ripeti questo programma di esercizi 
per le prossime due settimane.

Wiederhole diese Übung während 
den nächsten zwei Wochen. 

right destra, a destra rechts

Roll your eyes from side to side. Muovi gli occhi da un lato all’altro.
Rolle deine Augen zur Seite und 
zurück. 

run correre rennen48



Run on the spot. Corri sul posto. Renne an Ort und Stelle.

Shake your hands in the air. Scuoti le mani in aria. Schüttle deine Hände in der Luft.

shoulder spalla Schulter

Show your teeth. Mostra i denti. Zeige deine Zähne.

Spread your legs. Divarica le gambe. Spreize die Beine.

stretch stendere, allungare dehnen

Swing your arms. Oscilla le braccia. Schwinge die Arme. 

toe dito (del piede) Zehe

touch toccare berühren

tummy pancia, addome Bauch

Wriggle your ears. Muovi le orecchie. Wackle mit den Ohren.

Sports

athlete atleta, sportivo/a Sportler, Sportlerin, Athlet, Athletin

do some research ricercare recherchiere

equipment equipaggiamento Ausrüstung

famous famoso berühmt

fast veloce schnell

fat grasso dick

finish quickly terminare rapidamente
schnell beenden, schnell zum Ende 
kommen

fit in forma, sano fit, gesund, in Form

football player, footballer giocatore di calcio, calciatore Fussballspieler

heavy pesante schwer

in the world nel mondo, al mondo auf der Welt

individual sport sport individuale Einzelsport

light leggero leicht

long lungo lang

nickname soprannome Spitzname, Übername

opponent avversario Gegner

play football giocare a calcio Fussball spielen

play sports praticare sport Sport treiben

popular popolare, amato beliebt

racket giocatore di tennis, tennista Schläger, Tennisschläger

ride a bike andare in bicicletta Fahrrad fahren

short piccolo, corto klein, kurz

slow lento langsam

strong forte, robusto stark

tall grande, alto gross, hoch

tennis court campo di tennis Tennisplatz

thin esile, magro dünn

You need to be a fast runner.
Devi saper correre veloce / Devi 
essere un podista veloce. 

Du musst ein schneller Läufer sein. 

Project task

Add a special piece of informati-
on about this sport or athlete.

Aggiungi un’informazione particolare 
sulla disciplina sportiva o sull’atleta. 

Füge eine spezielle Information über 
die Sportart oder den Athleten an. 

checklist lista di controllo Kontrollblatt
Present an athlete who does this 
sport.

Presenta un atleta che pratica questo 
sport.

Stelle einen Athleten vor, der diese 
Sportart ausübt.
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Shapes and colours

a black shape una forma nera eine schwarze Form

a blue circle un cerchio blu ein blauer Kreis

a green rectangle un rettangolo verde ein grünes Rechteck

a lot of triangles numerosi triangoli viele Dreiecke

a red triangle un triangolo rosso ein rotes Dreieck

a yellow square un quadrato giallo ein gelbes Quadrat

Are these sentences true or false? Queste frasi sono giuste o sbagliate? Sind diese Sätze richtig oder falsch?

art gallery galleria d‘arte Kunstgalerie

background sfondo Hintergrund

brown trousers pantaloni marroni braune Hose

colourful colorato bunt

correct correggere hier: korrigieren

different colours differenti colori verschiedene Farben

foreground primo piano Vordergrund

in the museum nel museo im Museum

Look at these famous paintings.
Osserva / Osservi (forma di cortesia) 
questi famosi dipinti.

Schau dir / Schauen Sie sich diese 
berühmten Bilder an.

most of the colours la maggior parte dei colori die meisten Farben

shapes and colours forme e colori Formen und Farben

Tick the correct box.
Segna / Segni (forma di cortesia) con 
una crocetta il riquadro corretto.

Kreuze / Kreuzen Sie das richtige 
Kästchen an.

What colours can you see?
Quali colori riesci / riesce (forma di 
cortesia) a vedere?

Was für Farben siehst du / sehen Sie?

What is your favourite colour? Quale è il tuo / Suo quadro preferito? Was ist deine/Ihre Lieblingsfarbe?

Why? Perché? Warum?

Rhymes and chants

a pole with a flag un‘asta con una bandiera eine Stange mit einer Fahne

at the top/bottom sopra, in alto / sotto, in fondo oben/unten

dog cane Hund

fantasy shape forme di fantasia Fantasieform

flower fiore Blume

house casa Haus

in the middle in mezzo, al centro in der Mitte

Move to this chant.
Muoviti / Si muova al ritmo di questa 
canzone.

Bewege dich / bewegen Sie sich zu 
diesem Sprechgesang.

next to the sun vicino al sole neben der Sonne

on the left-hand/right-hand side sul lato sinistro / sul lato destro links/rechts

parrot pappagallo Papagei

rhomboid romboide Rhomboid

rhymes and chants rime e canti Reime und Sprechgesänge

star stella Stern

sun sole Sonne

What is where? Cosa si trova dove? Was ist wo?
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Games

across orizzontale waagrecht

an orange rhomboid un romboide arancione ein oranges Rhomboid

a purple triangle un triangolo viola ein violettes Dreieck

a big white triangle un grande triangolo bianco ein grosses weisses Dreieck

colour colorare, dipingere färben, ausmalen

crossword cruciverba, parole crociate Kreuzworträtsel

Cut out this shape.
Ritaglia / Ritagli (forma di cortesia) 
questa forma.

Schneide / schneiden Sie diese Form 
aus.

down Verticale senkrecht

grass Erba Gras

If you mix blue and red you get …
Se mischi / mischia (forma di  
cortesia) il blu e il rosso ottieni / 
ottiene …

Wenn du Blau und Rot mischst, 
bekommst du …

snow neve Schnee

the opposite of light il contrario di chiaro das Gegenteil von hell

Working with shapes and colours

aggression aggressione Aggression

colour experiment esperimento con i colori Farbexperiment

Do the experiment.
Svolgi / Svolga (forma di cortesia) 
l’esperimento.

Führe / führen Sie das Experiment 
durch.

Draw the missing things.
Disegna / Disegni (forma di cortesia) 
ciò che manca.

Zeichne / zeichnen Sie das, was fehlt.

easy to see facile da vedere leicht zu sehen

hot bollente, piccante heiss, scharf

Illustrate the result and write it 
down.

Illustra / Illustri (forma di cortesia) e 
annota / annoti il risultato.

Illustriere/Illustrieren und schreibe /
schreiben Sie das Ergebnis auf.

love amore Liebe

power potere, forza Macht, Kraft, Stärke

This is the picture of a dog. Questo disegno raffigura un cane.
Dieses  (hier) ist das Bild eines 
Hundes.

That is the picture of a cat. Quel disegno raffigura un gatto.
Das / Jenes (dort) ist das Bild einer 
Katze.

warning and danger avvertimento e pericolo Warnung und Gefahr

What has happened? Cosa è successo? Was ist passiert?

What other things are red? Cosa c’è ancora di rosso? Was ist sonst noch rot?

Working with shapes and colours lavorare con forme e colori Mit Formen und Farben arbeiten

Project  task

a famous artist un artista famoso ein berühmter Künstler

an exhibition una mostra, un’esposizione eine Ausstellung

answer a question rispondere a una domanda eine Frage beantworten

dark or light scuro o chiaro dunkel oder hell

dull or bright opaco o lucido matt oder leuchtend

enjoy divertirsi, godere geniessen

Talk to the others.
Parla / Parli (forma di cortesia) con gli 
altri. 

Sprich / sprechen Sie mit den 
anderen.

warm or cold caldo o freddo warm oder kalt

What is different? Cosa c’è di diverso? Was ist anders?

What is the same? Cosa c’è di uguale? Was ist gleich?

What is the painter’s name?
Come si chiama l’autore (il pittore) 
del quadro?

Wie heisst der Künstler?

What is the title? Quale è il titolo? Wie lautet der Titel?

When was it painted? Quando è stato dipinto? Wann wurde es gemalt?

Where is it from? Da dove viene? Woher kommt es?
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Food to the test

apple mela Apfel

bacon and eggs pancetta e uova Speck und Eier

banana banana Banane

biscuit biscotto Biskuit

bitter amaro bitter

bread pane Brot

breakfast (prima) colazione Frühstück

butter burro Butter

carrot carota Rüebli

cheese formaggio Käse

chocolate cioccolato Schokolade

coffee caffè Kaffee

dinner cena Abendessen

drinks bibite, bevande Getränke

food to the test cibi testati Esswaren im Test

fruit frutta Früchte, Obst

grapes uva Trauben

lemon limone Zitrone

lunch pranzo Mittagessen

milk latte Milch

onion cipolla Zwiebel

orange juice succo d’arancio, spremuta d’arancia Orangensaft

packaged products / fresh food prodotti confezionati / cibi freschi abgepackte Produkte / Frischwaren

potato, potatoes patata, patate Kartoffel, Kartoffeln

savoury saporito, salato, piccante pikant

snack snack, spuntino, merendina Snack, Znüni

soup zuppa, minestra Suppe

sour acido, aspro sauer

sugar and salt zucchero e sale Zucker und Salz

Sunday breakfast colazione della domenica Sonntagsfrühstück

sweet dolce süss

sweets dolci, dolciumi Süssigkeiten

taste gusto, sapore Geschmack

tea tè Tee

Tea for breakfast, please. Tè per colazione, per favore. Tee zum Frühstück, bitte.

tomato, tomatoes pomodoro, pomodori Tomate, Tomaten

vegetable verdura Gemüse

What is it made of? Di cosa è fatto? Woraus ist es hergestellt?

What does your product taste 
like?

Di cosa sa il tuo prodotto? Wie schmeckt dein Produkt?

Where is it made? Dove viene prodotto? Wo wird es hergestellt?
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My special recipe

a drink made from fresh fruit or 
vegetables

una bevanda di frutta o verdura 
fresca

ein aus frischen Früchten oder 
frischem Gemüse
hergestelltes Getränk

a school snack
uno spuntino, una merendina per la 
ricreazione

ein Schul-Znüni

cut the melon in half dimezzare, tagliare a metà il melone die Melone halbieren

wash them
lavali soltanto / li lavi (forma di 
cortesia) soltanto 

wasch sie 

my special recipe la mia ricetta speciale mein Spezialrezept

pineapple ananas Ananas

smoothie smoothie, frullato Smoothie, Shake

step-by-step guide guida passo dopo passo Schritt-für-Schritt-Leitfaden

What’s in these products?

bitter-sweet and sticky dolce-amaro e appiccicoso bittersüss und klebrig

flat, round and buttery piatto, rotondo e burroso flach, rund und buttrig

I like the packaging. Mi piace la confezione, Ich mag die Packung.

It looks cool. Sembra fantastico (cool). Es sieht cool aus.

main ingredients ingredienti principali Hauptzutaten

nice and sweet because it’s got 
sugar in it

gustoso e dolce, perché contiene 
zucchero

schön süss, weil Zucker drin ist

pure orange juice succo d’arancia puro reiner Orangensaft

Read the labels. Leggi le etichette. Lies die Etiketten.

So it’s a bit sour. È leggermente aspro. Also ist es ein bisschen sauer.

soft soffice, morbido weich

water acqua Wasser

wheat flour farina di frumento, farina di grano Weizenmehl

What’s in these products? Cosa contengono questi prodotti? Was ist in diesen Produkten?

Where are these products from? Da dove vengono questi prodotti? Woher kommen diese Produkte?

Food experts

hard or soft duro o soffice hart oder weich

food experts esperti di generi alimentari Nahrungsmittelexperten

In the end she tastes the product. Alla fine ha assaggiato il prodotto. Schliesslich kostet sie das Produkt.

nose Naso Nase

She writes everything down. Ha annotato tutto. Sie schreibt alles auf.

Project task

package confezione, imballaggio Verpackung

Present your test results. Presenta i tuoi risultati. Präsentiere deine Testergebnisse.

salty Salato salzig

You feel with your fingers and 
hands.

Percepisci / Tasti con le dita e le 
mani.

Du spürst mit den Fingern und 
Händen.

You feel with your lips. Assaggi con le labbra. Du fühlst mit den Lippen.

You hear with your ears. Senti con le orecchie. Du hörst mit den Ohren.

You see with your eyes. Vedi con gli occhi. Du siehst mit den Augen.

You smell with your nose. Annusi con il naso. Du riechst mit der Nase.

You taste with your tongue. Assapori con la lingua. Du schmeckst mit der Zunge.
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Story time

at breakfast time a colazione zur Frühstückszeit, beim Frühstück

at lunchtime a pranzo, nella pausa pranzo zur Mittagszeit, in der Mittagspause

at school a scuola in der Schule

be careful fare attenzione, stare attenti vorsichtig sein

bring into the kitchen portare in cucina in die Küche bringen

Cheer up!
Su con la vita! Coraggio! Non lasciarti 
scoraggiare!

Kopf hoch! Lass den Kopf nicht 
hängen!

cows for milk mucche da latte Kühe für Milch

dining room sala da pranzo Esszimmer

farmhouse kitchen cucina di una fattoria Küche eines Bauernhauses

Feed the piglet every two hours.
Dai / Dia (forma di cortesia) da 
mangiare al maialino ogni due ore.

Füttere / Füttern Sie das Ferkel alle 
zwei Stunden.

first primo, prima (aggettivo) erste(r, s)

funny divertente, buffo, strano komisch, seltsam

go down the stairs quietly scendere le scale senza far rumore leise die Treppe hinuntergehen

grandson nipote Enkel

grown-up pig maiale adulto ausgewachsenes Schwein

He is a farmer’s grandson. Suo nonno era un contadino. Er ist der Enkel eines Bauern.

He is a farmer’s son. Suo padre era un contadino. Er ist der Sohn eines Bauern.

He lives on a sheep farm. Abita in una fattoria di pecore. Er wohnt auf einer Schaffarm.

He wants to be a farmer. Vuole fare il contadino. Er will Bauer werden.

horse cavallo Pferd

how it all begins
come tutto incominciò, come tutto 
ebbe inizio 

wie alles beginnt

I’ll call you Pigwig. Ti chiamerò Pigwig. Ich nenne dich Pigwig.

I’m going to tie you up. Ora ti incateno. Ich fessle dich jetzt.

Jack wants help.
Jack ha bisogno di aiuto. / A Jack 
serve aiuto.

Jack braucht Hilfe.

jump saltare springen

Keep the piglet warm.
Tieni / Tenga (forma di cortesia) il 
maialino al caldo.

Halte / Halten Sie das Ferkel warm.

Lie still, boy.
Non muoverti, giovanotto. / Resta 
sdraiato, giovanotto

Lieg still, Junge.

lock the door chiudere la porta a chiave die Tür abschliessen

loyal leale, fedele loyal, treu

mobile phone cellulare, telefonino Mobiltelefon, Handy

Next Friday is market day.
Venerdì prossimo è giorno di mer-
cato.

Nächsten Freitag ist Markttag.

nice gentile, cortese nett

pig maiale Schwein

pink rosa rosa, pink

playful giocherellone verspielt

poem about clever pigs poesia su maiali intelligenti Gedicht über kluge Schweine

5
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poor Pigwig povera Pigwig arme Pigwig

robber ladro Räuber

second secondo, seconda (aggettivo) zweite(r, s)

She learns how to open every 
door.

Ha imparato ad aprire tutte le porte. Sie lernt, jede Tür zu öffnen.

She lives in a pen outside. Viene tenuta in un recinto all‘aperto.
Sie wird draussen in einem Pferch 
gehalten.

She weighs about a hundred kilos. Pesa circa cento chili. Sie wiegt etwa hundert Kilo.

She’ll sell well. Si venderà bene. Sie wird sich gut verkaufen.

sheep pecora Schaf

sleep in a box dormire in una cassa in einer Kiste schlafen

so she can follow Jack così può seguire Jack damit sie Jack folgen kann

The piglet is cold. Il maialino ha freddo. Dem Ferkel ist kalt.

The piglet is hungry.
Il maialino ha fame / Il maialino è 
affamato.

Das Ferkel hat Hunger.

The police say he is very dange-
rous.

La polizia ha detto che è molto 
pericolo.

Die Polizei sagt, er sei sehr gefährlich.

There are pork sausages for 
school dinner.

A scuola per pranzo ci sono salsicce di 
maiale. 

Es gibt Schweinswürste zum Schules-
sen.

third terzo, terza (aggettivo) dritte(r, s)

tiny baby pig un minuscolo maialino winziges Schweinchen

very small molto piccolo sehr klein

What animals do you know in 
English?

Quali animali conosci in inglese? Was für Tiere kennst du auf Englisch?

when he grows up quando sarà cresciuto wenn er erwachsen ist

Who has got an animal at home? Chi ha un animale a casa? Wer hat ein Tier zu Hause?
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